A MAGYAR EPILEPSZIA LIGA KOZLEMENYE

A Magyar Epilepszia Liga (MEL) 2006-ban, a szakmai szempontok figyelembevételével
modositotta az epilepszia ellatas személyi €s intézményi akkreditaciojanak a feltételeit.
Meghatarozasra keriilt az akkreditacié célja, feltételei, megszerzésének maodja, és a
mindsitések hasznélata. Ezért a MEL 11j palyazatot hirdet meg.

Az epilepszia ellatas személyi és intézményi akkreditaciojanak célja

1. Az epilepszids betegek differencialt ellatasahoz (epilepszia szakrendeld — epilepszia
centrum — epilepszia miitéti centrum) sziikséges targyi- és személyi feltételek meghatarozasa.
2. A hazai epilepszia specializalt szakellatasban résztvevd szakembergarda személyes
elismerése (hivatalos szakképesités hidnyaban).

3. Az epilepszia specializalt szakellatas mindségének biztositasa, személyes szinten is.

4. Az intézményi akkreditacids feltételrendszer megalkotasat kovetéen a MEL garancialis
felelosségvallalasanak kiteljesitése.

5. Objektiv mindsitési szempontok kialakitdsa kinevezési és alkalmassagi véleményezésekhez
az epilepszia ellatas intézményrendszerén beliil.

6. A késdbbiekben tervezett epilepszia szakképesités elokésziilete.

Az akkreditacio feltételei

1. A személyi akkreditacids rendszer két 1épcsés: (1) epilepszidban jaratos orvos (EJO), és (2)
epilepszia specialista orvos (ESO). Az intézményi akkreditacios rendszer harom 1épcsds: (1)
Epilepszia Szakrendeld, (2) Epilepszia Centrum, (3) Epilepszia Miitéti Centrum.

2. A mindsités a MEL Akkreditacios Bizottsaga altal kidolgozott és elfogadott feltételrendszer
alapjan torténik.

Az akkreditacié megszerzésének modja

1. A palyazati feltételeket a MEL tobb forumon kozli.

2. A palyazatot a MEL Akkreditacios Bizottsaganak kell elkiildeni az alabbi cimre: dr.
Szupera Zoltan, Markusovszky Korhaz, Neurologiai Osztaly, 9700. Szombathely,
Markusovszky u. 3.

3. A palyézatnak az aldbbiakat kell tartalmazni. Személyi Akkreditacios Adatlap: azt a részét
kell kit6lteni, amelyik mindsitésre palyazik az illetd (1asd kiilon), Intézményi Akkreditacios
Adatlap: azt a részét kell kitolteni, amelyik mindsitésre palydzik az intézmény (lasd kiilon),
szakmai Onéletrajz, szakvizsga bizonyitvany masolata, EEG szakképesités masolata.

4. Az egyéni palyazat évente egy alkalommal keriil elbirdlasra.

3. A MEL Akkreditacios Bizottsaga 2007. 0szén értékeli a palyazatokat, a mindsitésrdl a
dontést a vezetdség tobbségi szavazattal hozza meg.

4. Az Akkreditacios Bizottsdg minden beérkezd palyazatot értékel. Jelentkezési hatarido:
2007. szeptember 1.

5. A személyes mindsitések tinnepélyes keretek kozott a MEL Nemzeti Kongresszusain
keriilnek atadésra.

6. Az EJO mindsitésii személy ESO mindsitésre legkevesebb 5 év utan palyazhat.

7. A vezetdség dontése alapjan 2007. év végéig van lehetéség honoris causa mindsitések
odaitélésére. Erre olyan személyek palyazhatnak, akik tobb évtizedes epileptoldgiai
jértassaggal, és tapasztalattal rendelkeznek A honoris causa mindsitésre torténd palyazatot a



Személyi Akkreditacios Lap megfeleld pontjan kell jeldlni, és a szakmai dnéletrajzban
indokolni.

A személyi és intézményi minésitések hasznalata

A mindsitésekkel a MEL tantsitja, hogy:

1. Az illetd személy rendelkezik az epilepszia ellatashoz sziikséges magas szintii jartassaggal.
2. Az intézményben rendelkezésre allnak a megfeleld szintii elldtdshoz sziikséges személyi és
targyi feltételek.

3. A mindsitettek jogosultak a mindsitésiik haszndlatira betegellatdé munkéjuk soran szoban és
irasban.

4. Hivatalos dokumentumokban (palyazat, 6néletrajz, stb.) mindsitésiik feltiintetése azt jelzi,
hogy az epilepszia ellatdshoz sziikséges jartassagukat a MEL garantalja.

Az akKkreditacio érvényessége
A személyi akkreditacid érvényessége az odaitéléstol szamitott 5 év. Ekkor a MEL minden

személyi akkreditaciot aktualizal. Az utdnérvényesités feltételei: az alkalmassagi feltételek és
a folyamatos tovabbképzési kotelezettség teljesitése.



AZ EPILEPSZIA ELLATAS SZEMELYI ES INTEZMENYI FELTETELEI
I. SZEMELYI FELTETELEK

1. Epilepszidban jaratos orvos (EJO): az epilepszia ellatasaban az altalanos neurologiai
szakismereteken feliili tapasztalatokkal rendelkezik, ismeri és alkalmazza a legkorszeriibb
diagnosztikai €s terapias modszereket, nagy gyakorlati tapasztalattal rendelkezik, jartassaga
alkalmassa teszi az epilepsziaval kapcsolatos szakmakdzi konzultaciokra és egyes specialis
kérdések (csaladtervezés, terhesgondozas, munkaalkalmassag, iskola- és palyavalasztas, stb.)
szakvéleményezésére.

1. Szakorvosi képesités az alabbi targyak egyikébdl: neurologia, pszichiatria,
gyermekgyogyaszat, gyermekneuroldgia, gyermekpszichiatria.

2. Szakmai tapasztalat: epilepszia szakrendeldben vagy centrumban eltoltott legalabb harom
év gyakorlat, vagy legalabb két év epilepszia gondozo6i munka.

3. EEG jartassag: EEG szakképesités vagy EEG szakképesitéssel rendelkezd személy mellett
eltoltott legalabb egy év gyakorlat, legalabb évi 200 EEG leletezése.

4. Képzés: hazai epileptologiai konferencian, tovabbképzd tanfolyamon torténd rendszeres
részvétel.

5. A mindsités 5 évre szdl, a hosszabbitas feltételei: a mindsitési feltételeknek valo folyamatos
¢s tovabbi megfelelés, tobb mint 6 epileptologiai (MEL vagy ILAE éltal akkreditalt)
rendezvényen torténd részvétel.

2. Epilepszia specialista orvos (ESO): az EJO-val szemben tdmasztott kovetelményeken tal
az epilepszia ellatas a {6 érdeklddési korébe tartozik, jelenlegi betegellatasi feladatkdrében a
fo teriiletet jelenti, tapasztalatanal fogva szakmai szempontbol alkalmas epilepszidsokkal
foglalkoz6 részleg vagy intézmény vezetésére, valamint az epilepszia ellatassal kapcsolatos
legmagasabb szintili specialis feladatok (pl. alkalmassagi szakértés, jogi kérdések
szakvéleményezése, stb.) megoldasara, az epilepszia ellatas szervezési kérdéseinek a
véleményezésére, epilepsziaval kapcsolatos oktatoi €s tudomanyos tevékenység.

1. Neurologiai vagy gyermekneuroldgiai szakorvosi képesités.

2. Epilepszia szakrendelében vagy centrumban eltoltott legalabb 6t év gyakorlat.

3. EEG jartassag: EEG szakképesités, vagy honoris causa mindsités.

4. Hazai- és nemzetkdzi epileptoldgiai konferencidn rendszeres részvétel, aktiv oktatdi
tevékenység (gradualis-, postgradualis képzés), szaklapokban publikalas.

5. Megfelel a nemzetkozi akkreditacios feltételeknek.

6. A mindsités 5 évre szol, a hosszabbitas feltételei: a mindsitési feltételeknek valo folyamatos
¢s tovabbi megfelelés, tobb mint 10 epileptologiai (MEL vagy ILAE altal akkreditalt)
rendezvényen torténo részvétel, 4 személyes tudomanyos vagy tovabbképzési prezentaciod
(eldadas, poszter, jegyzet, cikk, stb.).

II. INTEZMENYI FELTETELEK

1. Epilepszia szakrendeld. Neurologiai, gyermekgyogyaszati vagy pszichiatriai fekvobeteg
intézet keretei kozott torténd jardbeteg ellatas (szakambulancia), amely bizonyos feltételek
esetén Onalldan is mitkddhet. Alapkdvetelmény, hogy a gondozas elkiilonitett rendelési
id6ben torténjen €s a betegnek allando gondozo orvosa legyen.



Feladata: epilepszids (vagy epilepszia gyanus) betegek kivizsgaldsa, gondozésa, az
antiepileptikus gyogyszeres kezelés beallitasa és ellendrzése, alapvetd gyogyszerszint- €s
rutin laborvizsgalatok elvégzése, bizonyos szakértdi munka és tanicsadas (terhesség, sziilés,
iskolai alkalmassag, gépjarmiivezetés, stb.), sziikség szerint pszichoszocialis segitség nyujtasa
vagy megszervezese, a gyogyszeresen nehezen kezelhetd és specialis ellatast igényld betegek
kiszlirése és a regionalis kozpontba iranyitasa.

Személyi feltételek

1. Epilepsziaban jaratos orvos (EJO).

2. EEG asszisztens.

3. Pszichidter, szakpszichologus, szocialis munkas, laborasszisztens, neuroradiologus,
igénybevételének a lehetdsége.

Targyi feltételek

1. Epilepsziagondoz6 (ambulancia), elkiilonitett ambulans rendelési ido.
2. EEG (min. 16 csatorna, rutin EEG).

3. CT, MRI elérhetdsége.

4. Labor: szérum gyogyszerszint vizsgalatok.

2. Epilepszia Centrum. Specialis epileptologiai feladatokat is ellato jardbeteg szakrendelés
vagy fekvdbeteg intézet.

Feladata: a diagnosztikai vagy terapids nehézséget okozo esetek vizsgalata (a komplex
kivizsgalashoz sziikséges valamennyi korszerli diagnosztikus modszerrel rendelkezik, kivéve
a kozvetlen miitéti kivizsgalast), a potencialisan operalandé betegek kivalasztdsa, és a miitéti
centrumokba iranyitasa, konzultacid a régid epilepszia szakrendeldi szamara, specialis
szakértoi feladatok (jogsegély a munkaadoval folytatott jogvitaban, munkaalkalmassag
megitélésében az epileptologiai szempontok érvényesitése, stb.), specialis laborvizsgalatok
(antiepileptikum, egyéb) elvégzése, tobbkozpontu gydgyszerkiprobalasban valo részvétel,
klinikai kutatés, hazai epileptoldgiai képzésben s oktatasban (gradudlis, posztgradualis) valo
aktiv részvétel.

Személyi feltételek.

1. Epilepszia specialista (ESO)

2. Munkakapcsolat pszichiater, klinikai szakpszicholdgus, neuropszicholdgus,
neuroradioldgus, klinikai elektrofiziologus, labor és gyermekneurologus szakemberekkel.
3. EEG szakasszisztens.

Targyi feltételek.

1. Epilepsziagondozo, elkiilonitett ambulans rendelési ido.

2. EEG: 16 csatornas EEG, sphenoidalis elvezetés (kivéve gyerekeknél), sokcsatornas
digitalis EEG, long term EEG és/vagy video-EEG.

3. CT, MRI (neuroradioldgus konzultacié lehetdségével).

4. Labor: alapvetd szérum gyodgyszerszint vizsgalatok, hozzaférhetoség specialis
laborvizsgélatokhoz.

5. Szamitdgépes adatkezelés, adatbazis.

6. Fekvibeteg hattér, slirgdsségi és intenziv ellatas biztositasa vagy elérhetdsége (dokumentalt
munkakapcsolat valamely Epilepszia Centrum fekvdbeteg intézetével).




7. Operalt epilepszias betegek mutét utani komplex rehabilitacids kezelésének a szervezése.

3. Epilepszia Miitéti Centrum. Kozvetlen fekvdbeteg €s intenziv betegellatd hattérrel
rendelkezd intézet.

Feladata: a muitét eldtti komplex kivizsgalas: invaziv- és non-invaziv video-EEG,
pszicholdgiai vizsgalatok, morfoldgiai és funkcionalis képalkot6 eljarasok, posztoperativ
neurologiai és pszichidtriai rehabilitacio.

Személyi feltételek.

1. Multidiszciplinaris orvoscsoport: epilepszia specialista, klinikai elektrofiziologus,
pszichiater, neuropszicholdgus (teljes vagy részmunkaiddben), szocialis munkas,
neuroradioldgus, idegsebész.

2. EEG szakasszisztensek.

3. Specidlis jartassagu osztalyos asszisztens, novér.

Targyi feltételek.
1. Epileptologiai foprofilt intézet (fekvObeteg és intenziv hattér).
2. EEG:
a/ 32 csatornas digitalis EEG, long term EEG, video-EEG,
b/ a mitéti kivizsgalashoz sziikséges specialis intracranidlis €s intraoperativ elvezetési
technikak,
¢/ kivaltott valasz vizsgalatok.
3. CT, MRI, SPECT (iktalis felvétel lehetdsége), esetleg PET (neuroradiologus és
1zotopdiagnosztikai konzultacid).
4. Neuropszicholdgiai labor.
5. Komplex rehabilitacios kezelés megszervezése.
6. Szamitogépes adatkezelés, adatbazis.




EPILEPSZIA SZEMELYI AKKREDITACIOS ADATLAP
Név:

Munkahely:

Epilepsziaban jaratos orvos (EJO)

Szakorvosi képesités (szakma, megszerzés éve, szama):

EEG szakképesités:(tipus, megszerzés éve, szdma):

Ha nincs EEG szakképesités:

EEG szakképesitéssel rendelkezo személy mellett eltoltott id6 (év):

Onallé EEG leletezés (darab/év):

EEG-t nem leletezek:

Epilepszia szakrendel6ben elt6ltdtt minimum 3 év és / vagy 2 év gondozdi munka (intézmény megnevezése):

Hazai / nemzetkozi epileptologiai kongresszuson részvétel: Igen — Nem

Epilepszia specialista orvos (ESO)

Szakorvosi képesités neurologiabol, vagy gyermekneurologiabol (megszerzés éve, szama)

EEG szakképesités (tipus, megszerzés éve, szama)

Epilepszia szakrendel6ben eltdltott minimum 5 év gyakorlat (intézmény megnevezése):

Hazai / nemzetkozi epileptologiai kongresszuson részvétel: Igen — Nem

Epileptologiai targyt eléadasok tartasa, kdzlemények publikalasa: Igen — Nem

Epilepszia specialista orvos (ESQ) honoris causa mindgsitésre palyazat: Igen




EPILEPSZIA INTEZMENYI AKKREDITACIOS ADATLAP

Intézmény:

Epilepszia Szakrendelo

Epileptologiai ellatasban résztvevod személy(ek):

Epilepsziagondozoé (szakambulancia) elkiilonitett rendelési idében (heti 6raszdm):
EEG (a megfelel6t alahuzni): 16 csatornas rutin EEG, digitalis EEG, egyéb EEG:

Szérum antiepileptikum szint vizsgalatok (hatbanyagok megnevezése):

Epilepszia Centrum

Epileptologiai ellatasban résztvevd személy(ek):

Epilepsziagondoz6 (szakambulancia) elkiilonitett rendelési id6ben (heti 6raszam):

Fekvobeteg hattér: sajat intézmény — dokumentalt munkakapcsolat mas Epilepszia Centrum fekvébeteg
intézményével

EEG (a megfelel6t alahuzni): 16 csatornas EEG, sokcsatornas digitalis EEG, long term EEG, video EEG,
sphenoidalis elvezetés alkalmazasa

Szérum antiepileptikum szint vizsgalatok (hatéanyagok megnevezése):

MRI vizsgalat, neuroradiologus konzultacio lehetéségével: Van — Nincs
Munkakapcsolat szakpszichologussal: Van — Nincs

Adatkezelés tipusa (a megfeleld alahuzando): specialis szamitdgépes epilepszia adatbazis, karton, egyéb:

Epilepszia Miitéti Centrum

Multidiszciplinaris orvoscsoport (epileptologus, idegsebész, neuroradiologus, szakpszicholdgus megnevezése):

Epileptologiai fekvobeteg €s intenziv hattér:

EEG vizsgalatok (a megfelel6 alahuzando): sokcsatornas digitalis EEG, video EEG monitorizalas, kivaltott
valasz vizsgalatok, specidlis intrakranialis és intraoperativ technikak

Iktalis SPECT vizsgalat lehetdsége: Van — Nincs
Neuropszichologiai labor: Van — Nincs

Komplex rehabilitacios utdkezelés: Van - Nincs



